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Rozdziat 1. OPIS TECHNICZNY
1. ZAOPATRZENIE BUDYNKU W CIEPLO

Zrédtem ciepta dla catego kompleksu jest czynnik grzewczy dostarczany do pomieszczenia wezia ciepinego
z sieci zewnetrznej poprzez przytacze cieptownicze. Wezet cieplny zlokalizowany jest w pomieszczeniu 005
na poziomie -1 w budynku administracyjnym i zasila w ciepto kompleks SWFiS oraz pobliski barak.
Modernizacje wezta cieplnego opisano w innej czesci projektu przebudowy.

W zakresie opracowania znajduje sie przebudowa instalacji grzewczej na potrzeby technologiczne
(wentylacji) oraz ogrzewania ptywalni, wezta komunikacyjnego budynku administracyjnego i projektowanej w
dawnym sktadzie opatu wentylatorni. Dodatkowo w zakres opracowania bedzie wiaczona przebudowa
krétkiego odcinka instalacji cieptowniczej wewnetrznej doprowadzajacej ciepto do wezta kompaktowego

technologii basenowej (z uwagi na jego kolizje z projektowang wentylacja).

2. STAN ISTNIEJACY

Instalacja C.O.
Ogrzewanie grzejnikowe kompleksu SWFiS jest realizowane z wezta cieplnego poprzez dwa obiegi

grzewcze: budynku administracyjno socjalnego i ptywalni.

W obu przypadkach jest to instalacja grzewcza pompowa 95/70'C z rozdziatem dolnym oraz instalacjg
odpowietrzajaca. Do ogrzewania pomieszczen uzyte byly grzejniki zeliwne cztonowe typu niskiego (np25/1)
lub wysokiego (np25/4) z zaworami grzejnikowymi a w pomieszczeniach basenu ptywackiego, technologii
basenowej, sali aerobiku rury ozebrowane (Faviera).

Instalacja jest wykonana z rur stalowych nieizolowanych w przestrzeniach ogrzewanych a zaizolowanych
welng mineralng lub szklang i zabezpieczonych ptaszczem gipsowym przy przejsciach przez pomieszczenia

i kanaty techniczne.

Instalacja C.T.
Nagrzewnice wentylacyjne zlokalizowane w pomieszczeniu technicznym pod basenem ptywackim pobieraty

ciepto z wezta cieplnego poprzez obieg grzewczy technologiczny:
Jest to instalacja grzewcza pompowa 95/70’C wykonana z rur stalowych zaizolowanych wetng mineralng lub

szklang i zabezpieczonych ptaszczem gipsowym przy przejsciach przez pomieszczenia i kanaty techniczne.

Instalacja wewnetrzna cieptownicza

Wezet kompaktowy basenowy zlokalizowany w pomieszczeniu technologii basenowej pod basenem
ptywackim pobierajg ciepto z wezta cieplnego poprzez przewdd cieptowniczy wysokoparametrowy:
Jest to para przewoddéw wykonana z rur stalowych zaizolowanych wetng mineralng lub szklang i

zabezpieczonych ptaszczem gipsowym (na odcinku przebudowywanym)
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Elementy do demontazu

Demontazowi podlegajg wszystkie grzejniki, urzadzenia i przewody CO i CT z wyjatkiem przewodow
niedostepnych - do zamurowania (np. w kanale instalacyjnym wezet-ptywalnia) czy bedace poza zakresem
(np. w kanale instalacyjnym pod budynkiem administracyjnym czy w mieszkaniu stuzbowym nad weztem
cieplnym).

Demontazowi podlega takze przewdd cieptowniczy wewnetrzny w miejscu kolizji z projektowanym kanatem

wentylacji mechaniczne;j.

3. OBIEKT PROJEKTOWANY

3.1. ZALOZENIA OGOLNE DO OBLICZEN

Obiekt zostat zlokalizowany zgodnie z PN- 82/B-2403 — ,Temperatury obliczeniowe zewnetrzne” w | strefie

klimatycznej. Temperatura obliczeniowa dla tej strefy wynosi te=-16’C.

Opdr cieplny i wspoétczynnik przenikania ciepta wg PN-EN 1ISO 6946
Wspétczynniki przenikania przegrod budowlanych wg. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r. (Dz. U. 75/2002) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i

ich usytuowanie wraz pézniejszymi zmianami oraz wytycznych i danych architektonicznych.

$ciana zewnetrzna U = 0.45 W/(m2 *K)
okna U = 1,50 W/(m2 *K)
drzwi zewnetrzne U = 2.00 W/(m2 *K)
stropodach/dach U = 0.30 W/(m2 *K)

temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r. (Dz. U. 75/2002) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i

ich usytuowanie wraz p6zniejszymi zmianami oraz wytycznych architektonicznych.

Rodzaj pomieszczenia Temperatura
obliczeniowa
[°C]

hala basenow +30°C

przebieralnie +27°C

zespot natryskow +27°C

pomieszczenia pomochicze +16°C

pokdj socjalny +20°C

wC +20°C

hall wejsciowy +24°C

Pomieszczenia wentylatorni +12°C

Pomieszczenia wezta cieplnego i technologii bas | +20°C
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Obliczenie zapotrzebowania na ciepto pomieszczen o kubaturze do 600m3 wg PN-B-03406
3.2. BILANS ZAPOTRZEBOWANIA MOCY CIEPLNEJ

Wysokie parametry (cieptownicze) dla obiegéw istniejgcych

instalacja wody basenowej — Q = 338+28 = 366 kW
- napetnianie basenu ptywackiego 338kW
- eksploatacja basenu ptywackiego 90kW
- napetnianie basenu do nauki ptywania 105kW
- eksploatacja basenu do nauki ptywania 28kW
instalacja c.o. i ct na potrzeby grzewcze hali sportowej — Q = 253(c.t.) + 80(c.0.) = 333kW

instalacja grzewcza na potrzeby baraku — Q = 48kW

Niskie parametry dla obiegu istniejgcego (95/70°C) :

instalacja c.o. budynku administracyjnego-socjalnego zmieniona w zakresie wezta nr1 (klatka schodowa i d.
sktad opatu) — Q=216 kW

Niskie parametry dla obiegéw projektowanych (80/60°C) :

instalacja c.o. ptywalni — Q=60,7 kW
instalacja c.t. na potrzeby wentylacji — Q = 260 kW

4. PROJEKTOWANA INSTALACJA C.O.

Grzejnikami ogrzewane beda: sanitariaty, pomieszczenia techniczne, pomieszczenia komunikacyjne i
pomocnicze.

Parametry czynnika grzewczego — 80/60°C.

Moc: 60,7 kW

Przeptyw: ok. 2,61 t/h

Cisnienie dyspozycyjne (za rozdzielaczem) 55 kPa

Czynnikiem grzewczym bedzie woda o jakosci zgodnej z PN.

Projektuje sie ogrzewanie wodne pompowe systemu zamknigtego z rozdziatem dolnym.

Instalacja zasilana bedzie z rozdzielaczy usytuowanych w wezle cieplnym.

Przewody z wezta cieplnego rozprowadzone beda do odbiornikéw (grzejnikéow) pod stropem lub w podtodze

— zgodnie z rzutami kondygnaciji oraz schematem.

Regulacja instalacji zaworami réwnowazacymi i regulatorami réznicy cisnien oraz armatura przy grzejnikach
(zaworami termostatycznymi z nastawg wstepng przy grzejnikach i zaworami na gatgzkach powrotnych —
dla grzejnikow kompaktowych lub podwdjnym zestawem przytgczeniowym i wktadkg zaworowg w grzejniku

— dla grzejnikow zaworowych)
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Wszystkie grzejniki z zaworami termostatycznymi lub samodzielne zawory termostatyczne nalezy
wyposazyé w gtowice termostatyczne. Wszystkie gtowice termostatyczne w pomieszczeniach nalezy

wyposazy¢ w zabezpieczenie antykradziezowe.

Projektuje sie grzejniki profilowane, stalowe, wyposazone w ostony boczne oraz tzw. grill oraz
podpodiogowe konwektorowe (o konwekcji naturalnej) wbudowane w warstwy podtogowe (pom aerobiku) z

gtowica i czujnikiem temperatury wyprowadzonym na $ciane.
Barwa grzejnika zgodnie z wytycznymi architekta.

W pomieszczeniach mokrych tj. szatnie oraz natryski, grzejniki bedg w wykonaniu ocynkowanym ogniowo.
W pomieszczeniu natrysku ratownikdéw zaprojektowano grzejnik drabinkowy tazienkowy a w tazienkach

szatni dla basenu wioslarskiego grzejniki elektryczne z lustrem..

Rurociagi: rozprowadzenie przewodéw natynkowo i w przestrzeniach instalacyjnych (obudowy i sufity
podwieszane

— rury stalowe czarne ze szwem wg PN-80/H-74200 taczone przez spawanie posiadajgce
Swiadectwo jakosciowe ZETOM. Przygotowanie podtoza pod malowanie — czyszczenie do
drugiego stopnia czystosci wg PN-70/H-97050 zgodnie z metodami podanymi w normie PN-70/H-
97051.

— rozprowadzenie przewodoéw w podiodze — rury wielowarstwowe z tworzywa sztucznego PE/AI/PE
taczone przez zaciskanie lub zaprasowywanie prowadzone w rurach ochronnych peszel. Instalacje
nalezy po wykonaniu doktadnie przeptuka¢ oraz podac prébie cisnieniowej zgodnie z wytycznymi
COBRTI INSTAL.

—  Przewdd poprowadzony w podiodze pomieszczenia 001 i 003 — rura miedziana zaizolowana

otulinami z pianki polietylenowe;j.

Rurociagi prowadzone w podiodze nalezy zinwentaryzowaé przed wykonaniem wylewek i przekazac
Inwestorowi.

Izolacja termiczna rurociggéw — otulinami termoizolacyjnymi z pianki poliuretanowe;j.

Przejscia rur stalowych przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonac¢ stosujac otuline z wetny
mineralnej o gestosci 80kg/m3, grubosci 50mm(rury dn15-dn40) lub 60mm(rury dn50-80) wyprowadzonej
poza $ciane lub strop na odlegtos¢ 500mm (rury dn15-dn40) lub 750mm (rury dn50-80). Pozostatg
przestrzen otworu wypetni¢ wetng mineralng o gestosci 35 kg/m3 zabezpieczong obustronnie ogniochronng
elastyczng masg uszczelniajaca.

Pozostate przejscia wykonaé¢ w tulejach ochronnych a przestrzenn pomiedzy otworem a tulejg wypetnic

zaprawg cementowa..

Instalacja zabezpieczona bedzie przed wzrostem cisnienia zgodnie z normg PN-B-02414:styczen1999
.Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi

przeponowymi”. Urzadzenia do stabilizacji cisnienia zlokalizowane beda w wezle cieplnym. Wszystkie
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urzgdzenia powinny by¢ wykonane w klasie cisnienia, co najmniej PN6 oraz powinny by¢ przystosowane do
pracy przy temperaturze czynnika roboczego nie nizszej niz 900C.

Wezet cieplny nalezy wyposazy¢ w zawor STW.

Kompensacja przewodéw od wydtuzen termicznych bedzie realizowana poprzez tzw. samokompensacje.
Zaleca sie stosowanie prefabrykowanych punktéw statych.

Armature spustowa projektuje sie zainstalowa¢ w najnizszych punktach instalacji, na podejsciach pionéw
przed elementem zamykajagcym armatury odcinajacej (od strony pionu), dla umozliwienia oprézniania
poszczegdlnych pionéw z wody, po ich odcieciu. Armatura spustowa powinna by¢ lokalizowana w miejscach
tatwo dostepnych i zaopatrzona w zlgczke do weza w sposéb umozliwiajacy kierowanie usuwanej wody do

kanalizaciji.

Instalacja zapewniajgca ogrzewanie budynku hali basenowej bedzie wymieniona w petnym zakresie
obejmujgcym usuniecie istniejacych przewodow i grzejnikdw oraz zamontowanie nowego zaprojektowanego

uktadu grzejnikow i przewodow.

Istniejgca instalacja c.o. (95/70°C) w budynku administracyjno-biurowym bedzie wyremontowana w zakresie:

— wymiany rur i podtgczenia grzejnikéw w wezle cieplnym, holu wejsciowym na basen oraz klatce
schodowej

— demontazu elementéw odpowietrzajgcych instalacje c.o. na klatce schodowej (pom. nr 200) i

zwigzane z tym prace polegajagce na wycieciu 30cm odcinka przewodu na pionach

odpowietrzajacych w pomieszczeniach biurowych na pietrze (poza gléwnym zakresem

opracowania) i zamontowaniu 11 odpowietrznikéw automatycznych z zaworem kulowym.

Pozostate koncowki przewodow odpowietrzajgcych nalezy zaslepic.

5. PROJEKTOWANA INSTALACJA CIEPLA TECHNOLOGICZNEGO DLA POTRZEB WENTYLACJI |
OGRZEWANIA PODLOGOWEGO

Instalacja ciepta technologicznego doprowadza czynnik grzewczy z wezta cieplnego do nagrzewnic central
wentylacyjnych oraz do petli ogrzewania podtogowego w pomieszczeniu basenu do nauki ptywania. .
Temperatura czynnika grzewczego — 80/60°C.

Moc: 260 kW

Przeptyw: ok. 11,18 t/h

Cisnienie dyspozycyjne (za rozdzielaczem) 60kPa

Czynnikiem grzewczym bedzie woda o jakosci zgodnej z PN.

Przewody z wezta cieplnego rozprowadzone bedg do odbiornikow (nagrzewnic) pod stropem — zgodnie z
rzutami oraz schematem.

Kazda nagrzewnica centrali wentylacyjnej wyposazona bedzie w wezet regulacyjny sktadajacy sie z: zaworu
regulacyjnego na powrocie, zaworu tréjdrogowego mieszajacego na zasileniu, pompe obiegowg oraz
armature regulacyjng, odcinajaca i spustowa zlokalizowane na rozdzielaczach w (lub przy) kazdej z

wentylatorni. Przed nagrzewnicami nalezy zastosowaé zawory odcinajace i potgczenia roztagczne np..
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kotnierzowe w taki sposob aby mozliwe byto w czasie awarii odtaczenie jej i wysunigcie z centrali
wentylacyjne;j.

Zawor 3-drogowy oraz automatyka centrali w zakresie dostawcy centrali wentylacyjne;j.

Rurociagi projektuje sie z rur stalowych czarnych ze szwem wg PN-80/H-74200 tgczonych przez spawanie
posiadajgce Swiadectwo jakosciowe ZETOM. Przygotowanie podtoza pod malowanie — czyszczenie do
drugiego stopnia czystosci wg PN-70/H-97050 zgodnie z metodami podanymi w normie PN-70/H-97051.
Instalacje nalezy po wykonaniu przeptuka¢ oraz podac¢ prébie cisnieniowej zgodnie z wytycznymi COBRTI
INSTAL.

Izolacja termiczna rurociggéw — otulinami termoizolacyjnymi z pianki poliuretanowe;j.

Przejscia rur stalowych przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonac¢ stosujgc otuline z wetny
mineralnej o gestosci 80kg/m3, grubosci 50mm(rury dn15-dn40) lub 60mm(rury dn50-80) wyprowadzonej
poza sciane lub strop na odlegtos¢ 500mm (rury dn15-dn40) lub 750mm (rury dn50-80). Pozostatg
przestrzen otworu wypetni¢ wetng mineralng o gestosci 35 kg/m3 zabezpieczong obustronnie ogniochronng
elastyczng masg uszczelniajaca.

Pozostate przejscia wykonaé¢ w tulejach ochronnych a przestrzen pomiedzy otworem a tulejg wypetnic¢

zaprawg cementowa..

Instalacja zabezpieczona bedzie przed wzrostem ci$nienia zgodnie z norma PN-B-02414:styczen1999
.Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi
przeponowymi. Urzadzenia do stabilizacji cisnienia zlokalizowane beda w wezle cieplnym. Wszystkie
urzgdzenia powinny by¢ wykonane w klasie ci$nienia, co najmniej PN6 oraz powinny by¢ przystosowane do
pracy przy temperaturze czynnika roboczego nie nizszej niz 90°C.

Kompensacja przewodéw od wydtuzen termicznych bedzie realizowana poprzez tzw. samokompensacije.
Zaleca sie stosowanie prefabrykowanych punktéw statych.

Armatura spustowa projektuje sie zainstalowa¢ w najnizszych punktach instalacji, na podejsciach pionéw
przed elementem zamykajagcym armatury odcinajacej (od strony pionu), dla umozliwienia oprdzniania
poszczegolnych pionéw z wody, po ich odcieciu. Armatura spustowa powinna by¢ lokalizowana w miejscach
tatwo dostepnych i zaopatrzona w ztgczke do weza w sposéb umozliwiajacy kierowanie usuwanej wody do

kanalizaciji.

Instalacja ogrzewania podtogowego w pomieszczeniu basenu do nauki ptywania bedzie realizowana
poprzez 9 petli grzewczych PE/AI/PE dzxg=16x2mm zatopionych w posadzce i zasilanych z rozdzielacza
instalacji ct poprzez rozdzielacz dla instalacji podtogowej. Pomiedzy tymi rozdzielaczami projektuje sie
wezet regulacyjno-mieszajacy sktadajacy sie z: zaworu regulacyjnego na powrocie, zaworu tréjdrogowego
mieszajgcego na zasileniu, pompe obiegowg oraz armature regulacyjna, odcinajaca i spustowa. Dodatkowo

na obiegu projektuje sie zastosowa¢ zawor STW

Temperatura czynnika grzewczego w instalacji podtogowej — 40/30°C.
Moc: 4,4 kW (uwzgl. w bilansie ct)

Przeptyw: ok. 5,27 t/h

Opor 12,9 kPa
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Na instalacji ogrzewania podtogowego projektuje sie podziat powierzchni ogrzewanej na 11 stref
oddzielonych od siebie dylatacjami pionowymi. Do betonu tworzacego grzejnik ptaszczyznowy projektuje sie
dodac plastyfikatora. Rurociggi mocowac za pomocg spinek do izolacji termicznej pokrytej folig.

6. WYTYCZNE MONTAZOWE

Zabezpieczenia antykorozyjne

Rurociagi stalowe nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie farbg podktadowg i nawierzchniowa. Przygotowanie
podioza pod malowanie — czyszczenie do drugiego stopnia czystosci wg PN-70/H-97050 zgodnie z
metodami podanymi w normie PN-70/H-97051.

Izolacja termiczna

Wszystkie przewody instalacji grzewczej prowadzone po wierzchu nalezy zaizolowa¢ termicznie zgodnie z

PN-B-02421:lipiec 2000, ,lzolacja przewoddéw, armatury i urzadzen” {j

dn15-25 (gr. 20mm)
dn32-50 (gr. 25mm)
dn65 (gr. 30mm)
dn80 (gr. 35mm)

Rury prowadzone w podtodze (nie dotyczy ogrzewania podtogowego) prowadzi¢ w rurach ochronnych typu
peszel. Przewdd prowadzony w podtodze pom 001 i 002 zaizolowa¢ otuling ze spienionego polietylenu

gr.13mm

Podpory ruchome
Maksymalne odstepy miedzy podporami dla przewodow stalowych w instalacji ogrzewczej:

Dn<20 - 1.5m

Dn25 - 22m
Dn32 - 26m
Dn40 - 3.0m
Dn50 - 35m
Dn65 - 3.8m
Dn80 - 40m

Grzejniki i kurtyny elektryczne

Wszystkie grzejniki elektryczne i kurtyny nalezy wyposazy¢ w termostat oraz zabezpieczenie przed
przegrzaniem.

Sposéb sterowania kurtyng powietrzng elektryczng oparty bedzie na pomiarze temperatury w
pomieszczeniu przedsionka.

Grzejniki drabinkowe w pomieszczeniu tazienek wyposazy¢ w grzatke elektryczng 200W i lustro mocowane

do elementéw poprzecznych.
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Uwagqi koncowe
Wszystkie elementy instalacji ogrzewczej winny posiada¢ dopuszczenia oraz wymagane prawem atesty.

Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z przepisami BHP oraz p. poz..

Wszystkie przejscia przegrody oddzielenia pozarowego nalezy wykonac w klasie odpornosci nie nizszej niz
przegroda.

Instalacje nalezy zabezpieczy¢ przed wptywem pradéw bigdzacych oraz objgé systemem elekirycznych
potaczen wyréwnawczych.

Dopuszcza sie stosowanie urzadzen innych producentéw o parametrach nie gorszych niz podane w
projekcie oraz po wykonaniu obliczen hydraulicznych

Przewody, armatura i urzgdzenia, po ewentualnym wykonaniu zewnetrznej ochrony antykorozyjnej i

wykonaniu izolacji cieplnej, nalezy oznaczy¢ w sposéb czytelny dla przysztego uzytkownika.

Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z :

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t — Wymagania techn. COBRTI INSTAL” zeszyt 1+9.
- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét tom Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociagéw z tworzyw sztucznych wraz z aneksem”

- Po wykonaniu instalacji grzewczej obiektu nalezy instalacje odpowietrzy¢ oraz wyregulowac¢ hydraulicznie.
- Wytycznymi producentow i dostawcow urzadzen

- Wiedza techniczng oraz tzw. dobrg praktykg inzynierskgq

Wytyczne branzowe:

Instalacja elektryczna:
Zapewni¢ mozliwo$¢ podtaczenia grzejnikow, kurtyn powietrznych oraz pomp obiegowych
Uktad sterowania centralami wentylacyjny wykonuje dostawca central. Zawory 3-drogowe o podanym kvs

oraz czujniki temperatur w zakresie dostawcy central.



